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CONSEJO DIRECTIVO
RESOLUCION N° 54/2020
ACTA N° 03/2020

POR LA CUAL SE APRUEBA LA ACTUALIZACION DE LOS PROGRAMAS DE
ESTUDIOS DE LAS DIFERENTES ASIGNATURAS QUE COMPONEN LA MALLA
CURRICULAR DE LA CARRERA DE PSICOLOGIA DE LA FACULTAD DE FILOSOFIA
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ESTE

PROGRAMA DE ESTUDIO

I. Identificacién

Carrera PSICOLOGIA Pre-requisitos Ingreso a la
carrera

Asignatura Anatomia Carga horaria 60
semestral/anual

Afo/Semestre Anual Carga Horaria 1,5
Semanal

Codigo de PSI 109 Clases tedricas 60

identificacion

Area de formacion Bésica Clases précticas 40

Plan curricular 2020 Créditos

Version del V02

programa

[l. Fundamentacién

La Anatomia es una asignatura necesaria, dentro del proceso formativo de los
profesionales de la carrera de Licenciatura en Psicologia. El cuerpo humano y su
comportamiento es objeto de estudio de esta disciplina, asi también es indiscutible la
relacion entre el Psiquis y el cuerpo humano, su efecto en la conducta para
comprenderlas es necesario tener una visidn general del organismo como un
sistema bioldgico, sujeto a principios y leyes fundamentales y su relaciéon con el
entorno al cual esté integrado.

Para ello es necesario construir con el estudiante, un cuerpo de conocimientos
gue generen esquemas de complejidad creciente, que mantengan relacion entre siy
gue le permitan hacer inferencias ante nuevas situaciones, poniendo énfasis en la
formacion integral del alumno.

Esta materia permitird al alumno, aprender y comprender los conceptos del
desarrollo del ser humano para la constitucién de 6rganos adultos, reconocer cada
uno de los 6rganos o estructuras, integrar cada uno de los conocimientos aprendidos
para la concepcion holistica del ser humano y su aplicacion en asignaturas

MISION

La Facultad de Filosofia de la Universidad Nacional del Este, es una Institucién de Educacion Superior, formadora de profesionales competentes en las areas
sociales y humanidades de los niveles de grado y postgrado, fomentando la calidad de la docencia, investigacién y extension, para responder a los requerimientos
de la sociedad.

VISION

Ser una institucion que asume los desafios del entorno con responsabilidad social, formando profesionales competentes en el marco de la docencia, investigacion
y extension.
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posteriores, en el ejercicio profesional; ademas tendra la vision de integracién y
relacion anatdémica para su ejercicio profesional de manera eficaz.

[ll. Competencias genéricas

= Compromiso ético con autonomia, sélido valores, vocacion de servicio,
con pensamiento abstracto y reflexivo, comprometido con su formacion
continua en lo personal y su profesion.

= Trabajo en equipo y comunicacion de forma eficaz y efectiva.

= Aplicar los conocimientos de la tecnologia y la informacién en la practica
profesional.

IV. Competencias especificas

= Comprender la importancia de la Anatomia en la carrera de Psicologia.
= Conocer la posicion anatomica de los diferentes 6rganos del cuerpo.
» Desarrollar el pensamiento critico con relacion a la asignatura.

» |dentificar los limites y contenidos de las diferentes cavidades del cuerpo
humano.

» Relacionar el aprendizaje obtenido con el desarrollo cotidiano de su
profesién, comprendiendo las interacciones de los diferentes elementos
anatémicos entre si.

» Reconocer y adquirir conocimiento detallado acerca de las distintas
partes y elementos anatdmicos pertenecientes al sistema nervioso central
y periférico estructura del cuerpo humano y su relacién con la Psicologia.

V. Contenidos programaticos

5.1.Unidad I: Anatomia el cuerpo como un todo. 6h.
5.1.1. Contemplando el enfoque global.
5.1.2. Terminologia anatémica.
5.1.3. Definiciones y Divisiones anatomica.
5.1.4. Posiciones y direcciones anatomicas.
5.1.5. Planos anatomicos.

MISION

La Facultad de Filosofia de la Universidad Nacional del Este, es una Institucién de Educacion Superior, formadora de profesionales competentes en las areas
sociales y humanidades de los niveles de grado y postgrado, fomentando la calidad de la docencia, investigacién y extension, para responder a los requerimientos
de la sociedad.

VISION

Ser una institucion que asume los desafios del entorno con responsabilidad social, formando profesionales competentes en el marco de la docencia, investigacion
y extension.




z R Universidad Nacional del Este p = T
oue Ny F LTAD DE FILOSOFIA -~
L\ FACU ge
V. ~ = Calle Universidad Nacional del Este y Rca. del Paraguay § J
S Campus Universitario Km. 8 Acaray - Barrio San Juan

Ciudad del Este - Alto Parana - Paraguay
Telf.: 061 574 900/931

5.2.Unidad II: Sistema Esquelético (osteologia). 9h.
5.2.1. Definiciones y enfoque global.
5.2.2. Tipos de huesos: largos, cortos, planos.
5.2.3. Accidentes anatomicos (protuberancias, tubérculos, eminencias)
5.2.4. lIrrigacion de los huesos (riego sanguineo). Inervacion de los huesos
(nervios).
5.2.5. Formay arquitectura. Estructura microscoépica del hueso.

5.2.6. Médula 6sea. Desarrollo y crecimiento. Cartilago: definicion, tipos:
hialino, elastico.

5.2.7. Huesos del craneo, de la columna vertebral, del térax.

5.2.8. Huesos de los miembros inferiores, de la pelvis y de los miembros
superiores.

5.2.9. Diferencias esqueléticas entre el hombre y la mujer. Envejecimiento
esquelético.

5.3.Unidad llI: Artrologia (articulaciones) 9h.
5.3.1. Definicion generalidades.
5.3.2. Clasificacion de las articulaciones.
5.3.3. Amplitud de movimientos de las articulaciones.
5.3.4. Medios de union.
5.3.5. Articulaciones Sinoviales.
5.3.6. Articulaciones cartilaginosas.
5.3.7. Articulaciones fibrosas.

5.4.Unidad IV: Miologia (musculos). 9h.
5.4.1. Definiciones y consideraciones generales.
5.4.2. Estructura'y denominacién de los musculos.
5.4.3. Musculos esqueléticos importantes:
5.4.4. Mdusculos del Tronco.
5.4.5. Mdusculos del miembro superior e inferior.
5.4.6. Postura.

5.5.Unidad V: Neurologia (nervios). 9h.
5.5.1. Definicion del sistema nervioso.
5.5.2. Organizacién del sistema nervioso.
5.5.3. Sistema nervioso central.
5.5.4. Sistema nervioso periférico.

MISION

La Facultad de Filosofia de la Universidad Nacional del Este, es una Institucién de Educacion Superior, formadora de profesionales competentes en las areas
sociales y humanidades de los niveles de grado y postgrado, fomentando la calidad de la docencia, investigacién y extension, para responder a los requerimientos
de la sociedad.

VISION

Ser una institucion que asume los desafios del entorno con responsabilidad social, formando profesionales competentes en el marco de la docencia, investigacion
y extension.
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5.5.5. Nervios craneales y espinales.
5.5.6. Sistema nervioso somatico.
5.5.7. Sistema nervioso autdbnomo.

5.6.Unidad VI: Sistemas y 6rganos de los sentidos. 9h.
5.6.1. Aparato circulatorio.
5.6.2. Aparato respiratorio.
5.6.3. Aparato digestivo.
5.6.4. Aparato urinario.
5.6.5. Aparato reproductor.
5.6.6. Receptores sensoriales.
5.6.7. Glandulas.
5.6.8. Sentidos especiales.
5.6.9. Los 5 sentidos.
5.6.10. La vision (el o0jo).

5.7.Unidad VII: Sistemas Inmunoldgico. 9h.
5.7.1. Generalidades sobre la inmunidad adaptativa
5.7.2. Organizacién del Sistema inmunitario.
5.7.3. Inmunidad innata.
5.7.4. Inmunidad mediata por anticuerpo.
5.7.5. Inmunidad mediata por células.
5.7.6. Tipos de inmunidad adaptativa.
5.7.7. Estrés.

VI. Metodologia de Ensefianza-Aprendizaje

» Exposicién Magistral, dialogada.

= Instruccién de la comprension lectora inducida.
» Estudio de casos, resolucién de problema.

= Demostracion e inferencia guiada.

= Trabajo grupal, interrogaciones dirigidas.

= Lluvias de ideas, debates.

MISION

La Facultad de Filosofia de la Universidad Nacional del Este, es una Institucién de Educacion Superior, formadora de profesionales competentes en las areas
sociales y humanidades de los niveles de grado y postgrado, fomentando la calidad de la docencia, investigacién y extension, para responder a los requerimientos
de la sociedad.

VISION

Ser una institucion que asume los desafios del entorno con responsabilidad social, formando profesionales competentes en el marco de la docencia, investigacion
y extension.
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VIl. Metodologia de Evaluacién

Se realizara conforme al Reglamento Interno Vigente

VIII. Bibliografia

» Franz, N., (2019), Atlas de Anatomia Humana, Madrid Espafa, Editorial:
Elsevier Castellano, 7ma. Ed.
» Latarget, M., (2019), Anatomia Humana, Tomo | y Il, Madrid Espafia, Editorial:

Médica Panamericana, 5ta. Ed.

» Thibodeau, G. PhD y Patton, K., PhD (2007), Anatomia y Fisiologia,

Barcelona Espafia, Editorial: Elsevier, 6. Ed.
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